INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Sonia La Vitola

9

o

= Sonia.lavitola@polimi.it
0o

® Sostituire con servizio di messaggistica istantanea Sostituire con account di messaggistica

Sesso F |28/05/1967 | nazionalita italiana

Area Funzionari - Funzionario amministrativo/gestionale
Collaboratore

Funzionario amministrativo/gestionale

Laurea quinguennale vecchio ordinamento

ESPERIENZA
PROFESSIONALE -
[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla pit recente.]
Sostituire con date (da-a)  Dal 2015 a oggi svolgo il compito di RSPP presso POLIEDRA, Consorzio del

Politecnico di Milano, Via Colombo, 40 Milano
Datore di lavoro: Francesco Ballio
Principali attivita. Redazione DVR e DVR stress lavoro correlato, gestione delle
attivita inerenti lemergenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

Sostituire con date (da - a)

[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli piti recenti.]
Universita degli Studi di Pavia _ Laurea in Lettere e filosofia. Indirizzo sostituire coni livello
storico artistico. Abilitata allinsegnamento di italiano, storia geografia QEQC‘;j(')‘;‘;uStg
storia dell'arte nelle scuole primarie di primo grado; Abilitata
allinsegnamento di italiano, latino e storia dell'arte nelle scuole
secondarie di secondo grado

2015 Corso di lingua inglese (British Institute)

Dal 2015 a oggi Corsi di formazione e relativi aggiornamenti (obbligatori per
Responsabili e Addetti al Servizio Prevenzione e Protezione) come previsto dalla

normativa vigente (Accordo Stato-Regioni) — Enti erogatori vari

1999 - Corso “Primo Soccorso” Ente erogatore: Croce Rossa ltaliana (e successivi aggiomamenti come previsto dalla
norma)

1999 — Corso “Spegnimento incendi basso rischio” Ente erogatore: ATM Milano

2001 - Corso “ HTML ed Editing pagine Web”. Ente erogante: Politecnico di Milano

2002 - Corso “Spegnimento incendi alto rischio” Ente erogatore: APT GROUP Pavia (e successivi aggiomamenti
anche se non previsti dalla norma)

2006 — Corso “Privacy e tutela dei dati personali”. Ente erogante: Politecnico di Milano

2012 — Corso pubblicatori Intranet. Ente erogante: Politecnico di Milano

2015 — Corso di lingua inglese — British Institute
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Sostituire con la lingua

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

2016 — Corso “utilizzo DAE” Ente erogatore: Croce Rossa Italiana; aggiornamento nel 2019

2016 — Corso “nuovo accordo sulla formazione” di RSPP ASPP” Ente erogante: Informa, Universita di Roma Tre
2016 — Corso di aggiomamento ASPP RSPP Ente erogante AIFOS

2018 — Corso “ll Regolamento generale sulla protezione dei dati”. Ente erogante: Politecnico di Milano

2019 — Corso “Privacy e GDPR”. Ente erogante: Politecnico di Milano

2019 - Corso “Prevenzione Infortuni e igiene del lavoro...”. Ente erogante: Informa, Universita di Roma Tre
2020 — Corso “Rulo di supporto e/o rappresentanza dei lavoratori” Ente erogatore Politecnico di Milano
2021-- Corso “Lavoro agile smart working...” Ente erogatore Politecnico di Milano

2021 — Corso “Infortuni sul lavoro: conoscerli per prevenirli” Ente erogatore Politecnico di Milano

2023 — Corso Anticorruzione Ente erogatore Politecnico di Milano

2023 -- Corso “Sicurezza antincendio alla luce dei Decreti sostitutivi del DM 10/3/98” Ente erogante: Informa,
Universita di Roma Tre

2023 — Corso “Prevenzione Infortuni e Igiene del lavoro. Cosa ci dice il cervello” Ente erogante: Informa, Universita di
Roma Tre

2023 — Corso “La Palestra del Formatore” Ente erogatore: CESPRO
2023 -CORSO DI FORMAZIONE PARTICOLARE PER PREPOSTI Ente erogante: Associazione Ambiente

Lavoro.
2024 — Corso di aggiomamento per Addetti al servizio antincendio livello 3. Ente erogatore: EbinForm

2024 — Corso di aggiomamento per ASPP e RSPP Evento Interuniversitario: gli SPP delle Universita a
confronto — | Incontro Ente erogatore: Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano, UniBo, UniPv

||
[Rimuovere i campi non compilati.]
ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1
Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza didattica
presso il Politecnico di Milano nell’ambito dei corsi di formazione in materia di sicurezza
sul lavoro.

= possiedo buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza di
coordinamento degli Addetti al Servizio Prevenzione e Protezione, nonché durante la mia
esperienza di direttrice della Scuola di danza “A Chorus Line” di Siziano (PV) dal 1986 al
2003

possiedo buona padronanza dei processi di assistenza e consulenza in materia di
sicurezza sul lavoro, nella predisposizione, organizzazione, gestione di tutti gli adempimenti
previsti dalla normativa vigente in questo ambito, nella redazione dei piani di emergenza e
del documento di valutazione dei rischi, nella gestione delle emergenze nei luoghi di lavoro.

AUTOVALUTAZIONE
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EKGUFOPGSS Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Elaborazione . . . . .
N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
) - Contenuti problemi
informazioni
intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Sostituire con il nome del(i) certificato(i) TIC

Sostituire con altre competenze informatiche possedute. Specificare in quale contesto sono state
acquisite. Esempio:

Altre competenze

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI u

EVENTUALIALLEGATI |

Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempio:
= copie delle lauree e qualifiche conseguite

= attestazione di servizio

= attestazione del datore di lavoro
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